
 

第５回 ＴＯＭＩＵＲＡさざなみ大会千葉県予選会開催要項 

 

 

１ 主  催  一般社団法人千葉県バスケットボール協会    

 

２ 主  管  一般社団法人千葉県バスケットボール協会Ｕ１２カテゴリー部会 

 

３ 後  援  各市バスケットボール協会    

 

４ 期  日  令和７年６月２９日(日)・７月５日(土)・６日(日) 

 

５ 会  場  １日目 ６月２９日(日) 組合せ参照（ホームページ） 

        ２日目 ７月 ５日(土) 浦安市立南小学校、浦安市立日の出南小学校 

市川市立百合台小学校、市川市立柏井小学校 

３日目 ７月 ６日(日) 船橋市立習志野台第二小学校（男子） 

船橋市立薬円台小学校（女子） 

 

                        

６ 試合時間    第１試合  ９：３０～   

第２試合 １０：３０～   

第３試合 １１：３０～   

第４試合 １２：３０～ 

第５試合 １３：３０～ 

第６試合 １４：３０～ 

                           

７ 参加資格 

（１）令和７年度公益財団法人日本バスケットボール協会に加盟登録済みのチーム及び競

技者であること。 

（２）コーチは、JBA 公認コーチであること。 

（３）各支部長より推薦されたチームであること。 

 

８ 競技方法 

（１）３チームを１ブロックで構成し、予選リーグを行う。ブロック１位のチームが決勝

トーナメントに進む。 

（２）試合球は、５号検定球で行う。 

（３）ゾーンディフェンスは禁止とし、マンツーマンの推進に努める。 

 

９ 競技規則  

（１）公益財団法人日本バスケットボール協会 2025 バスケットボール競技規則、ミニバ

スケットボールの適用規則による。 

（２）同点の場合は、競技規則による延長戦を行う。 

 

１０ 組み合わせ 本部会の責任抽選とする。 

 

 



１１ チーム編成 チーム代表者１名、コーチ１名、アシスタントコーチ１名、  

マネージャー１名、選手１５名の１９名以内とする。 

 

１２ 各支部出場チーム数について 

    以下のとおりとする。前大会のベスト４の支部に 1 枠ずつ出場枠を与えることと

する。今回の増枠は昨年度の千葉県大会のベスト４の支部とする。 

 

〈男子〉 

千葉 市原 船橋 市川 習志野 八千代 浦安 東葛 印旛 香取 東総 山武 長生 夷隅 安房 木更津 

5 5 7 3 2 2 1 4 9 1 1 2 1 0 2 3 

 

〈女子〉 

千葉 市原 船橋 市川 習志野 八千代 浦安 東葛 印旛 香取 東総 山武 長生 夷隅 安房 木更津 

6 3 7 6 2 1 1 6 6 1 1 2 1 1 1 3 

 

１３ 参加者の保護   参加者は、スポーツ傷害保険に全員加入しておくこと。 

 

１４ 審判及びＴＯ 

    帯同審判員は、JBA 公認 C 級審判員以上とする。 

※ １日目の審判及びＴＯは、別表により行う。 

※ １日目の審判は、JBA 公認セカンドユニフォーム上下の着用を可とする。 

※ ２日目・３日目の審判は、審判グループより指名派遣とする。 

※ TO は第３試合の組合せ番号の若いチームが行う。 

※ 最終日の TO は、TO グループが配当する。 

 

１５ マンツーマンコミッショナー 

    ２日目・３日目に、マンツーマンコミッショナーを配当する。 

 

１６ 表 彰 

    男女各ブロックの優勝・準優勝・３位（２チーム）を表彰する。 

 

１７ 参加費 

    １チーム 6,000 円（申し込み用紙に添えて納入する）  

 

１８ ＴＯＭＩＵＲＡさざなみ大会参加   

本大会の男女各上位チームから、各２チームをＴＯＭＩＵＲＡさざなみ大会に推

薦する。 

ただし、コーチは、公益財団法人日本バスケットボール協会に登録された JBA 公

認 E 級コーチ以上であること。 

 

１９ 申し込み 

    申込書に必要事項を記入の上、所属支部長に申し込む。 

※支部長は各支部をとりまとめ、６月１６日（月）までに事務局石橋へメールで申 

込書データを送る。 



 

申込先  石橋 賢二 宛  

kento131_aika513@yahoo.co.jp 

090-8018-3492 

           振込先 ゆうちょ銀行 店名０５８（ゼロゴハチ）店番０５８ 

               普通預金７０８３０５５ ﾁﾊﾞｹﾝﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙﾚﾝﾒｲ 

         振込名義 サザナミ〇〇（○○には支部名を入力） 
 

２０ 肖像権について 

    一般社団法人千葉県バスケットボール協会主催大会における肖像権・映像権利は、

すべて一般社団法人千葉県バスケットボール協会に帰属し、画像・映像を主催者の

許可なく使用・公開することを禁じます。 

 

２１ インティグリティについて 

    参加チームはインティグリティの精神（誠実さ、真摯さ、高潔さ）に則り「クリ

ーンバスケット」「クリーン・ザ・チーム」の取組に向けて、暴言等は慎みゲームを

尊重する精神（リスペクト・フォー・ザ・チーム）を持ち試合に臨むこと。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【注意事項】 
 

小学校が試合会場の場合は、駐車場スペースがありません。チーム内での乗り合い

をお願いします。 

（船橋・市川・千葉・習志野・浦安市小学校は、各チーム３台以内とします。） 

また、マイクロバス以上の駐車スペースはありません。駐車場は各チームで別なと

ころに確保してください。 

尚、無許可での来場は、駐車をお断りする場合もあります。 

 

ＴＯＭＩＵＲＡさざなみ大会千葉県予選会 申し合わせ事項 
１ 開会式は、参加チーム数や会場の関係で行わない。 

 

２ 閉会式は、男女一緒に表彰式をかねて最終日の試合終了後に行う。 

 

３ 原則として各チームともに 9 時に集合して打ち合わせを行う。 

 

４ 会場到着後、チーム責任者は会場責任者まで到着の報告をする。 

 

５ 連絡なしでゲーム開始時刻から１５分過ぎても用意が整わなかった場合、相手チームの不戦勝

（２０対０）とする。 

 

６ ベンチに入れるのは、チーム代表者及びコーチ、アシスタントコーチ、マネージャー、選手 15

名の 19 名以内とする。（チーム代表者及びコーチ、アシスタントコーチは、16 歳以上とする。） 

 

７ 決勝トーナメントでは、トーナメント表の左側のチームがオフィシャル席に向かって右のベン

チとし、原則として淡色（白色）のユニフォームとする。ユニフォームの番号はできる限り連

番とする。 

※これによらないユニフォームの場合は、両チームの話し合いで決め、決定事項を会場責任者と

審判に連絡する。 

 

８ メンバー表の提出はオフィシャル席に、試合開始 10 分前までに行う。（メンバー表の様式は、

ＨＰに掲載） 

 

９ メンバー登録については、第１・第３クォーターは出場するメンバーを審判が１分前を合図し

たら直ちに、また、第２・第４クォーターに出場するメンバーは、前のクォーター終了直後に

オフィシャルに報告する。 

 

10 審判及びＴＯ 

  【予選リーグ】 

   帯同審判員は、JBA 公認 C 級審判員以上とする。 

※ １日目の審判及び TO は開催要項に記載された通りとする。 

※ １日目の審判は、JBA 公認セカンドユニフォーム上下の着用を可とする。 

【決勝トーナメント】 

※ ２日目・３日目の審判は、審判グループより指名派遣とする。 

※ TO は第３試合の組合せ番号の若いチームが行う。 

※ 最終日の TO は、TO グループが配当する。 

 

11 前の試合が遅れた場合は、前試合終了後１０分前とし、次の試合を開始する。 



12 同点の場合は延長を行う。１回３分間の延長時限を必要な回数だけ行い、各延長時限の前に 

２分間のインターバルをおく。各延長時限では後半と同じバスケットを攻撃する。 

 

13 勝敗が同じときは、ゴール・アベレージ（総得点÷総失点）で決める。それでも同じ場合は、

抽選（コーチ）とする。 

 

14  競技規則は、公益財団法人日本バスケットボール協会 2025 バスケットボール競技規則、   

ミニバスケットボールの適用規則に準ずる。 

 

15 ウォーミングアップを外で行う場合は、必ず外用シューズに履き替える。また、履き替えた 

シューズの管理にも十分注意する。（土足禁止を厳守） 

 

16 コーチは試合中コーチライセンスを首から下げ見えるようにしておくこと。 

 

17 コーチはベンチ内を掌握するとともに、マナーに十分注意し、審判及びＴＯに対して不作法な

行為はしない。 

 

18 応援については、ベンチ及び保護者が相手チームの中傷や審判への罵声などないように十分 

注意する。 

（児童育成の観点に立ち、チームの品位や指導者の資質まで疑われることのないようにする。） 

 

19 会場使用後は、弁当等の後始末をきちんとし、ゴミはチームで持ち帰る。 

使用後は、使用前よりきれいな状態を心掛ける。 

 

 

予選リーグの組合せ（各ブロック共通） 

No. 開始時刻 対戦チーム 審判 ＴＯ 

１ ９：３０～ A 対 B ウ・ア Ｃ 

２ １０：３０～ ア 対 イ A・B ウ 

３ １１：３０～ B 対 C ア・イ Ａ 

４ １２：３０～ イ 対 ウ B・Ｃ ア 

５ １３：３０～ C 対 A イ・ウ Ｂ 

６ １４：３０～ ウ 対 ア Ｃ・Ａ イ 

 

男女とも、会場チームが含まれるブロックの番号が若いほうからＡ・Ｂ・Ｃとし、その反対のブロック

の番号の若いほうからア・イ・ウとする。 

例１）会場チームを含むブロック   １・ ２・ ３……Ａ・Ｂ・Ｃ 

   その反対のブロック     １６・１７・１８……ア・イ・ウ 

例２）会場チームを含むブロック  ４６・４７・４８……Ａ・Ｂ・Ｃ 

   その他のブロック       ７・ ８・ ９……ア・イ・ウ 


