
                                 

エンジョイ秋季交流大会感染防止マニュアル 

                                                          

                (一社)千葉県バスケットボール協会 

          千葉県社会人バスケットボール連盟エンジョイ 

 

① 大会関係者は，別紙の健康チェックシートを大会当日の 14日前から記録し，大会

当日も必ず健康チェックを実施してから参加すること。(大会主催者から提示を求

められたときは，速やかに対応できるように準備しておく。) 

②以下の事項に該当する者は参加を見合わせること。（特にチーム責任者は大会当日

までにチーム全員の健康確認を行う。） 

  ア 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

  イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

  ウ 味覚・嗅覚に異常を感じる場合 

  エ 過去 14 日以内に政府から入国制限，入国後の観察期間を必要とされている

国，地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

③大会関係者は，マスクを持参すること。（参加受付時や着替え時等のスポーツを行

っていない際や会話をする際にはマスクを着用すること。） 

④大会関係者は，こまめな手洗い，アルコール等による手指消毒を実施すること。(石

けんとアルコール消毒液は主催者側で用意する。) 

⑤試合以外の場面では，他の参加者との距離（できるだけ２ｍを目安に）を確保する

こと。 

⑥試合中は，当該チーム，審判員及び補助役員と大会役員のみ体育館フロアへの入場

を認める。終了後は，ベンチ・得点板・TO機材・モップ等の消毒を行うこと。 

⑦試合前の審判・コーチ・選手は互いに挨拶のみとして，握手はしない。（試合後も

同様） ※チーム内でのハグやハイタッチも禁止。 

⑧ベンチではマスクの着用は強制しないが，ベンチからの大きな声で会話・応援・指

示等をしないこと。 ※コーチが指示を出す際は，マスクをする事が望ましい。 

⑨各チームで選手同士がドリンクボトルの共有をしないように徹底する。 

⑩次のゲームのハーフタイムでの練習は禁止とする。 

⑪TO・コートキーパーもマスクを着用して任務にあたる。 

⑫ゴミの持ち帰りを徹底し，会場のゴミ箱は一切使用しないこと。 

⑬体育館及び更衣室の換気を十分に行う。 

⑭大会役員は，定期的に会場内を巡回し，複数の参加者が触れると考えられる場所（ド

アノブ・ロッカーの取手・テーブル・イス等）については，こまめに消毒する。ま

た，トイレ内の複数の参加者が触れると考えられる場所（ドアノブ・水洗トイレの

レバー等）についても，こまめに消毒する。 

⑮最終試合終了後に，役員は会場内(更衣室・トイレ・テーブル・イス・使用した器

具・ドアノブ等)の消毒を行う。 

⑯大会関係者は，大会終了後，数日間は毎日検温を実施する。帰宅後 14 日以内に感

染が発覚した場合は大会事務局に速やかにその旨を伝える。 

 

 


